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Votre frigo, un redoutable
bouillon de culture a domicile

BACTERIES Elles se «royaument» dans votre | DANGER Tapis dans les viandes, les laitages, | QUE FAIRE? Pour prévenir les graves contami-
réfrigérateur, profitant de la moindre de vos les ceufs, ces micro-organismes peuvent nations, il faut observer une hygiéne stricte et
erreurs pour y pulluler a qui mieux mieux. provoquer de sérieux troubles de la santé. prendre certaines précautions. Conseils. PAGE 18

«ON Y SERA!»
Sarah
Barman
au Casino
de Saxon
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Les reines préetes a en decoudre
pour leur premier titre national
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Le Valaisan
se confie a deux

jours du Giro
PAGE 25

MARTIGNY

Les comptes
passentle cap

des 100 millions
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Un batiment
dernier cri

pour la voirie
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LA GRANDE FINALE (Cest ce week-end que les reines et leurs innombrables amis se retrouveront autour de l'aréne
d'Aproz. Coup d'ceil aujourd’hui a la carte d'identité de sept favorites et d'une invitée venue dailleurs... PAGES 2-3 | <
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